
Riktig prøvetaking for Campylobacter i Handlingsplanen 2017. 

Hver bomullspinne stikkes ned i én fersk avføringskladd på gulvet. Dette skal være 

blindtarmstømminger som kjennetegnes ved at de er brune avføringskladder uten struktur 

(partikler) og uten hvite uratkrystaller.  

Bomullspinnen stikkes ned i blindtarmsavføringen, dreies rundt og tas ut igjen på en slik 

måte at noe materiale følger med bomullspinnen (ikke bruk bomullspinnene som en 

spade, slik at altfor mye avføring kommer ned i glasset).  

Bomullspinnen stikkes deretter umiddelbart ned i prøveglasset, pinnen må brytes av slik at 

lokket kan skrues godt på til slutt.  

Dette gjøres 10 ganger godt fordelt utover hele huset. Samme prøveglass benyttes til alle 

10 bomullspinnene. 

Eksempler: 

Blindtarmstømming: Blindtarmstømming, men her er det 

også noe urat som ikke skal prøvetas: 

 

IKKE blindtarmstømming, skal ikke prøvetas:

  

 

 

 

Tynntarmsinnhold med urat 

Urat 



Riktig prøvemateriale og mengde uttatt: 

 

 

 

 
 

 

 

Riktig prøvemateriale, men litt lite: For lite, flere pinner uten synlig avføring: 

 

 

 



Eksempler på feil prøvemateriale:  

 

Svabrene plassert feil vei i røret:  Uegnet prøvemateriale; fjær, strø, urat etc. 

  

    

For mye og feil prøvemateriale: 

  

 

 


